Naladometr pro seniory

Anotace projektu

V soucasné dobé narlistd pocCet seniord, ktefi jsou stale Castéji vystaveni riznym fyzickym,
emocionalnim i socialnim vlivdm. S tim, jak roste digitalizace a vétsi ¢ast nasich zivotd se
pfesouva do online svéta, se zaroven zvysuje i vyskyt mentalnich problémd a disharmonii v této
vékové skupiné. Seniorm casto chybi osobni interakce, coz vede k pocitiim izolace a osamélosti.
To se mUZe negativné projevit na jejich psychickém zdravi. Z téchto dlivodU je potfeba vénovat vice
pozornosti jejich duSevni pohodé. VCasna a presna identifikace nalady a celkového mentalniho
naladéni seniorll mlzZe vyrazné napomoci nejen v rozpoznani ranych pfiznakli mentalnich poruch,
jako je deprese nebo uUzkostné stavy, ale také ve v€asném zahdjeni léCby ¢i nasazeni vhodné
medikace. Tento preventivni pFistup mUize mit zdsadni vliv na kvalitu Zivota seniord. Cilem
predkladaného projektu je tedy vyvinout pfistroj, ktery bude schopen spolehlivé identifikovat
mentéalni naladéni a celkovy psychicky stav senior(l. Tento pfistroj by slouzil nejen k véasné
diagnostice, ale také by umoznil personalizovanou péci. Diky takovému nastroji by oSetfovatelé
mohli lépe reagovat na individualni potfeby seniort a pfizplsobit své postupy tak, aby tak zajistili
co nejvice odpovidajici kvalitu péce.

Cile projektu

e Specific:
o Vyvinout pfistroj, ktery méfi duSevni nalazeni a mentéalni pohodu u senior( (tj.
65+)
e Measurable:
o Presnost pfistroje bude minimalné
=  90%-tni Uspésnost identifikace nalady pro zeny
= 75%-tni Uspésnost identifikace nalady pro muze
e Achievable:
o Vsoucasné dobé disponujeme potfebnymi lidskymi a technologickymi zdroji
e Realistic:
o Diky prostiedkiim umélé inteligence je mozno analyzovat a identifikovat
sentimenty a mentalni pohodu u zajic(, portace pfechod na seniory je realisticka
o Timely:
o Projekt dosahne cilll do 2-let od zahajeni (4/2024 — 4/2026)

Identifikace stakeholdert

Stakeholder Popis Vliv Zajem
Investofi Poskytuji Vysoky Vysoky
prostfedky pro
realizaci projektu

Seniofi Cilova skupina Nizky Vysoky
(zékaznici)/peCovatelska zékaznikd
sluzba finalniho

produktu




Lékafi/odborné komise Vyjadfuji se Vysoky Nizky
k UspéSnosti
nasazeni
pfistroje,
poskytuji
certifikace,
potencionalni
distribu¢ni kanal
Domovy Potencialni Nizky Vysoky
dlchodcl/organizace distribuéni kanal
Ministerstvo zdravotnictvi | Povoluje prodeja | Vysoky Nizky
akceptuje
certifikaci
pfistroje
Unie mentalniho zdravi Vlastni IP na Vysoky Nizky
zajicl identifikaci
mentalni nalady
dvouzubych
Zivocichd,
potencialni
konkurence k
seniorlim
Business Model Canvas
Partnefi Aktivity Pridana hodnota Zakaznici
Investofi — ziskani Vyzkum a vyvoj pristroje + Identifikace mentalniho Osobni kontakt Seniofi
finanénich zdrojl Pilotnivyroba rozpolozeni seniord Vybudovani sité lékart a » Pecovatelskasluzba
Domov diichodcl Final = Gender-based lékaren Lékari
Destination — partner pro vyhodnoceni Online / TV kontakt
testovani prototypl
Sdruzeni lékarskych Jednoduché ovladani
veterant — certifikacni typu Aligator — ON/OFF
autorita Vysoce presné
Unie mentalniho zdravi vyhodnoceni propadlych
zajicl — poskytovatel . tvari
patentu Zd ro]e Robustni konstrukce pro

Lidskeé zdroje — vyvoj
(nasledné vyroba)

Finanéni zdroje

Vybaveni — unikatni vyrobni
zarizeni

Mzdy — vyzkum a vyvoj, vyroba
Vyrobni prostredky — pronajem zarizeni
Material - spotfebni material

IP — naklady na dusevnivlastnictvi

Naklady

tézké pripady mentalni
disfunkce

Prijmy

Prima distribuce
Distribuéni sit 1ékaren
Distribuce skrze praktické
lékare

Teleshopping

Prijmy z prodeje produkt
Servisni sluzby
Monetizace analytickych dat



SWOT

POZITIVNI NEGATIVNI

(k dosazeni cile) (k dosazeni cile)

STRENGHTS (silné stranky) | WEAKNESSES (slabé
e \yrazné vyvojové kapacity | stranky)

5 * Vlastnivyvojove zazemi e Nizké finanéni zajisténi
_ * Unikatni napad e Slaby marketing
Z c e Nadstandardnivztahy
’E 2 s domovy dlichod
)
= 3
8
OPPORTUNITIES THREATS (hrozby)
(prilezitosti) e Vzristajici segment
e Starnuti populace pFinasi konkurence
zvySeni skupiny zakaznikd e Zhorsujici se ekonomicka a
;a e ZvySena poptavka kupni sila zékaznikd
q

potreby identifikace
mentalniho zdravi diky
virtualizaci Zivotu

E
(atributy prostredi)

Hlavni konkurenti / differentiator

e Produkt: Happy Rabbit
o VWyrobce: Unie mentalniho zdravi kralikd
o Popis: Pristroj je schopen diagnostikovat mentalni zdravi a naladu u skupin
dvouzubych hlodavcl a to s pfesnosti 75%.
o Vyhody:
= Velmi pfesné méfeni nalady dvouzubych
= Nizka cena
o Nevyhody:
= Klesajici pfesnost se zvysujicim se po¢tem zubU
=  Slozité ovladani
o Konkurenéni vyhoda nabizeného feseni
» Vysoka pfesnost pro vicezubé jedince (median zub( senior(: 3.2 zuby)
= Jednoduché ovladani- ON/ OFF
e Produkt: SIRI Assistance
o Vyrobce: Apple



Popis: Softwarové rozsifeni iPhone 13 a vysSich pro identifikaci nalady uZivatel(
Vyhody
= Velmi efektivni distribu¢ni kanal
= Silné ekonomické a marketingové zazemi spole¢nosti
Nevyhody
= Nizka kvalita identifikace nalady a mentalniho zdravi <30%
=  Slozitost ovladani
Konkurenc¢ni vyhoda nabizeného feseni
= Jednoduché ovladani-ON / OFF
= \ysoka pfesnost pro vicezubé jedince (median zubl seniorl: 3.2 zuby)



Work break down structure

1. Vyzkum a vyvoj technologie

Naladometr

2. Névrh a vyvoj prototypu pristroje

2.1 Navrh hardwarovych komponent pristroje

11 Vyzkum v oblasti dusevniho zdravi a
sentimentu

2.2 Vyvoj senzord pro méreni nalady
12 Analyza stavajicich technologii méreni

nalady a sentimentd 23 Integrace Al modelu s pfistrojem

sentiments (UX/Ul)

h__ 14 Validace Al modelu na zakladé existujicich
dat o zajicich

25 Testovani prvniho prototypu

15 Portace Al modelu na specifické
charakteristiky senior(

4. Regulaéni a pravni schvaleni 5. Finalni vyvoj
41 Zajigténi souladu s regulacnimi pozadavky 5.1 Vjvoj finalni verze pistroje
pro zdravotnické pristroje

5.2 Pfiprava dokumentace pro uzivatele

4.2 Priprava dokumentace pro schvaleni

4.3 Podani zadosti o certifikaci

13 Vyvoj modelu umélé inteligence pro analyzu 2.4 Vivoj softwarového rozhrani pro uzivatele
(U]

3. Testovani a validace

31 Testovéni prototypu umuz( a zen (65+)

3.2 Méfeni Uspésnosti identifikace nalady u zen
(cilem 90%)

3.3 Méfeni Uspésnosti identifikace nalady u
muzy (cilem 75%)

3.4 Zpétna vazba od uzivately

3.5 Revize prototypu a optimalizace Al modelu

6. Projektova uzavérka a hodnoceni

6.1 Vyhodnoceni vysledky projektu
6.2 Dokenceni projektové dokumentace

6.5 Zavérecna zprava a predani projekt

Woerkload [MD]

Aktivity Min Avg Max Finalni
1. Vyzkum a vyvoj technologie
1.1 Analyza SoA v oblasti duSevniho zdravi a sentimentu 5 10 12 9,5
1.2 Analyza stavajicich technologii méFfeni ndlady a sentiment( 5 12 15 11,3
1.3 Vyvoj modelu umélé inteligence pro analyzu sentimentd 15 20 35 21,7
1.4 Validace Al modelu na zakladé existujicich dat o zajicich 10 12 20 13,0
1.5 Portace Al modelu na specifické charakteristiky seniortl 25 35 40 34,2
2. Navrh a vyvoj prototypu pfistroje
2.1 Navrh hardwarovych komponent pfistroje 5 10 12 9,5
2.2 Vyvoj senzorl pro méfeni nadlady 30 40 60 41,7
2.3 Integrace Al modelu s pfistrojem 10 15 20 15,0
2.4 Vyvoj softwarového rozhrani pro uZivatele (UX/UI) 15 18 25 18,7
2.5 Testovani prvniho prototypu 10 20 25 19,2
3. Testovani a validace
3.1 Testovani prototypu u muzli a Zen (65+) 5 15 20 14,2
3.2 Méfeni uspésnosti identifikace nalady u Zen (cilem 90%) 5 10 15 10,0
3.3 Méfeni uspésnosti identifikace nalady u muzli (cilem 75%) 5 10 15 10,0
3.4 Zpétna vazba od uzivatell 2 5 10 5,3
3.5 Revize prototypu a optimalizace Al modelu 5 10 20 10,8
4. Regulacni a pravni schvaleni
4.1 Zajisténi souladu s regulaénimi poZadavky pro zdravotnické pfistroje 15 20 25 20,0
4.2 Pfiprava dokumentace pro schvaleni 5 10 5,3
4.3 Podani Zadosti o certifikaci 2 5 2,3
5. Finalni vyvoj a vyroba
5.1 Vyvoj findlni verze piistroje 10 30 35 27,5
5.2 Pfiprava na vyrobu pfistroje 20 25 30 25,0
6. Projektova uzavérka a hodnoceni
6.1 Vyhodnoceni vysledkd projektu 5 8 5,0
6.2 Dokonéeni projektové dokumentace 6 4,5
6.3 Zavérednd zprava a pfedani projekt 1 1 2 1,2
Celkové 334,8




